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２月
がつ

になりました。寒
さむ

さに負
ま

けず、 

なわとびや鬼
おに

ごっこをして元気
げ ん き

に遊
あそ

んでいる姿
すがた

をよく見
み

かけます。 

暦
こよみ

の上
うえ

ではもう春
はる

ですが、まだまだきびしい寒
さむ

さがつづきます。 

花粉
か ふ ん

が飛
と

ぶ時期
じ き

とも重
かさ

なって体調
たいちょう

をくずしている人
ひと

も増
ふ

えているようです。 

引
ひ

き続
つづ

き、自分
じ ぶ ん

にできる感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

やかぜの予防
よ ぼ う

を行
おこな

い、元気
げ ん き

にすごしましょう！ 

 

感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

を徹底
てってい

しましょう！ 

今月
こんげつ

に入
はい

り、山口
やまぐち

県内
けんない

全体
ぜんたい

に「まん延
えん

防止
ぼ う し

等
とう

重点
じゅうてん

措置
そ ち

」が適応
てきおう

されるなど、新型
しんがた

コロナウイルスが

猛威
も う い

をふるっています。宇部
う べ

市内
し な い

でも感染者数
かんせんしゃすう

が増
ふ

え、いつ誰
だれ

が感染
かんせん

してもおかしくない状 況
じょうきょう

です。 

今一度
いまいちど

自分
じ ぶ ん

にできる感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

をしっかりと行
おこな

い、みんなが安心
あんしん

・安全
あんぜん

に学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

ることがで

きるようにしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さむい冬
ふゆ

、心
こころ

はポカポカでいたいですよね！ 

上宇部
か み う べ

小
しょう

３進
しん

の「すすんでふわふわことばをいおう」を合
あ

い言葉
こ と ば

に、 

みんなの心
こころ

がポカポカになる上宇部
か み う べ

小学校
しょうがっこう

にしましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者の方へ 

感染症の状況が日々変わっており、対応についても保護者の方々には 

御迷惑をおかけしています。感染症対策について御理解、御協力をいただ

き誠にありがとうございます。引き続きになりますが、「健康観察カード」

は保護者の方が記入していただくとともに、お子様の健康状態のチェック

をしっかり行っていただくようお願いします。また家庭でも「手洗い・  

マスク・換気」の徹底をよろしくお願いします。 

保健
ほ け ん

委員会
いいんかい

で 

「ふわふわことば」の

木
き

をつくりました！ 

 

保健室前
ほけんしつまえ

に 

みにきてね！ 

 

 

  

しっかり 

手
て

をあらい 

ましょう 

しっかり 

換気
か ん き

を 

しましょう 

鼻
はな

と口
く ち

をおおっ

て正
ただ

しくマスク

をつけましょう 

体調
たいちょう

が悪
わる

い

ときは家
いえ

で 

しっかり 

休
やす

みましょう 


