
（但し、努力義務）

をお願いいたします！

●　ヘルメットは？頭部を危険から守るため金属やプラスチック製などのカブト帽子

●　その役割は？

夏の照りつける日差しの熱中症からも頭を守ります。

●　必要なの？

自分で自分の命を守りましょう。

　カタチが合えばフィット感は抜群

　各部の微調整が可能

　ほとんどの人にサイズが合う 　頭に合ったカタチなら装着感を感じない

　実寸の物が大きく近くに見える膨張色 　実寸より物が小さく遠くに見える収縮色

　ランドセルカバーが黄色なのは知覚しやすい

　色を使うことで事故を減らす狙いがある

は 発信前に必ず安全確認します

ひ 左側を走ります

ふ 二人のりや横に並んで走ったりしません

へ ヘルメットは必ずかぶります

ほ 歩道は車道よりを走ります

子ども自転車ヘルメット着用義務化スタート！！

形状とサイズ

色による事故の確率

耐　用　年　数

フリーサイズの良いところ サイズ有りの良いところ

バイク用ヘルメットで約３年（ヘルメット内のショック吸収剤が劣化するため）

赤や黄など暖色系の色および白 青や黒などの寒色系の色

　比較的手ごろな値段

　調節ベルトで頭まわり全体がフィットする

本校でも平成26年度より義務化をスタートさせております。
子どもたちの安全のためにもヘルメットの着用推進のご協力

万一の事故や危険、大切な命を守るためのものです。

平成２５年度　自転車教室より

平成２０年６月より道路交通法改正に伴い

　黒色の自動車はほかの色に比べて事故が多い

保護者が責任をもって児童にヘルメット
を着用させることが義務付けられました！

転倒の際の衝撃から頭蓋骨を守ります。




