
月 場所 月 場所

4月
宇部市

10月 防府市

5月 11月

6月 宇部市 12月

7月 防府市 1月

8月 宇部市 2月

9月 3月 宇部市

準備物・必要経費等

活動内容および大会等

宇部市中学校春季体育大会
山口県中学校西部地区卓球大会

宇部市新人体育大会 宇部近郷中学校卓球大会

・卓球ラケット（ラケット・ラバー・ケースのセットで8000円前後。）
・ユニフォーム（昨年度はシャツ5100円、パンツ3520円）
・日本卓球協会登録費 １０５０円
・校外での大会、練習は、基本的に現地集合、現地解散になります。お手数おかけしますが、ご協力の
ほどよろしくお願いいたします。

山口県中学校卓球選手権大会宇部地区予選
会

山口県中学校卓球選手権大会
(22日：個人、23日団体)

宇部市会長杯争奪卓球大会
宇部市中学校卓球選手権大会
宇部オープン卓球大会

宇部市中学校１年生卓球大会

令和5年度 女子卓球部 年間活動計画

 活動目標

顧問　　杉永宗太　　　安野　朋宏

山口県中学校新人体育大会
（7日：団体、８日：個人）

○女子卓球部の一員として責任と自覚を持ち、一生懸命取り組むことの面白さを実感
する。
〇個人の目標達成に向けて「心」「技」「体」「知」の向上を図る。

活動内容および大会等


